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Za boljše duševno zdravje mladih Veseli december • v Komendi 
Na Viru pri Domžalah so tudi uradno odprli nove prostore Razvojne ambulante s centrom za zgodnjo 
obravnavo otrok ter Centra za duševno obravnavo otrok in mladostnikov, ki delujeta pod okriljem 
domžalskega zdravstvenega doma. 

ALEŠ SENOŽETNIK 

Domžale - Razvojna am­
bulanta v Domžalah ura­
dno deluje od leta 2011, a je 
bila ustanovljena na teme­
lju že obstoječe ambulan­
te za rizične otroke, ki je v 
zdravstvenem domu delo­
vala že vrsto let prej. Center 
za duševno zdravje otrok in 
mladostnikov pa je bil usta­
novljen v skladu z resoluci4 

jo nacionalnega programa 
duševnega zdravja iz leta 
2018. 

V obeh programih so se v 
zadnjem času kadrovsko 
okrepili. 

V obeh programih so se 
v minulih letih srečeva­
li s prostorskimi težava­
mi. »Tako razvojna ambu­
lanta kot Center za dušev­
no zdravje otrok in mlado­
stnikov v zadnjih letih nista 
delovala v najboljših pogo­
jih, saj so prostorske kapa• 
citete ob naši rasti predsta­
vljale vedno večji izziv, po­
sebno ko sta oba tirna dodat• 
no zrasla, kar je še povečalo 
potrebo po večjih in ustre­
znejših prostorih,« je teža­
ve opisala direktorica Zdra­
vstvenega doma Domžale 
mag. Renata Rajapakse. 

Poleti sta obe ambulan­
ti novo mesto dobili v na­
jetih prostorih na Viru pri 
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Domžalah. Raztezajo se v 
treh etažah na 1900 kva­
dratnih metrih površin. 
»V času začetnega delova­
nja smo prepoznali tudi po· 
membnost sinergije med 
storitvami in delovanjem 
strokovnjakov obeh centrov 
ter ugotovili, da bi z združi­
tvijo-obeh timov na eni lo­
kaciji lahko izboljšali svo­
je delo, poenostavili dosto­
pnost za uporabnike in še 
povečali učinkovitost obrav­
nave otrok in mladostni­
kov,« je še povedala direk­
torica in dodala: »Nova lo­
kacija ne pomeni zgolj bolj­
še infrastrukture, ampak 

predvsem boljše pogoje za 
obravnavo naših uporabni­
kov in večjo sinergijo med 
obema programoma.« 

Skrb za duševno zdravje 
vse pomembnejša 

Skrb za izboljšanje kako­
vosti življenja otrok in mla­
dostrtikov ter za njihovo du­
ševno in čustveno zdravje je 
po besedah direktorice da­
nes še posebno poudarjena 
kot področje, ki ga družba 
mora okrepiti. Temu sledi­
jo tudi v domžalskem zdra­
vstvenem domu. V obeh 
programih so se v zadnjem 
času kadrovsko okrepili, 

tako da oba tirna skupaj šte­
jeta že več kot petdeset stro­
kovnjakov. 

V centru lahko strokov­
no podporo in pomoč do­
bijo otroci, mladostniki in 
njihovi starši, ki potrebu­
jejo podporo ali pomoč pri 
reševanju stisk ali ohranja­
nju in krepitvi duševnega 
zdravja. Razvojna ambu­
lanta pa nudi možnost zgo­
dnje obravnave in nadaljnje 
pomoči otrokom z različni­
mi motnjami v razvoju. Na­
menjena je preventivnemu 
spremljanju in ocenjevanju 
razvoja otrok z obporodni­
mi rizičnimi dejavniki. 

Komenda - Komendčani so 
praznični december zače­
li minuli četrtek, in sicer z 
mil<lavževanjem, na dan, ko 
godu je prvi decembrski dob­
ri mož, pa je s predstavo Av­
dicija v izvedbi igralske sku­
pine Kulturnega društva Tu­
hinj sledilo odprtje preno­
vljene dvorane v kulturnem 
domu. Obiskovalce so priča­
kali novejši in udobnejši se­
deži, ki jih je podarilo gledali­
šče iz nizozemskega Purme­
renda. Pobudrtik je bil doba­
vitelj novih sedišč za ome­
njeno gledališče, slovensko 
podjetje AuditoriumSC, so 
pojasnili na občini ter do­
dali, da je poskrbelo tudi za 
brezplačen prevoz in monta­
žo. Občina Komenda je za­
gotovila sredstva za obnovo 
parketa in slikopleskarska 
dela. »Osvežena dvorana 
bo zagotovo pripomogla k 
prijetnejšemu kulturnemu 

doživetju za vse obiskovalce 
Kulturnega doma Komen­
da,« so prepričani na občini. 

Jutri ob 17. uri bo na plo­
ščadi pred občinsko stavbo 
prižig novoletnih lučk s pe­
strim spremljevalnim pro­
gramom. Kot napovedu­
jejo, bo vključeval nastope 
šolskih zborov in harmoni­
karjev, ponudbo lokalnih 
ustvarjalcev, skupno okraše­
vanje drevesa, najmlajši pa 
bodo lahko oddali svoje že­
lje v Božičkov nabiralnik. Do 
konca decembra bodo v ob­
čini Komenda pripravili še 
nekaj dogodkov, med dru­
gim pohod z lučkami in od­
prtje mostu čez Pšato v Su­
hadolah prihodnjo sredo, 
18. decembra; v petek, 20. 
decembra, žive jaslice v Že­
jah pri Komendi, dan za tem 
v kulturnem domu tradici­
onalno prireditev Skupaj se 
imamo !letno, na štefanovo 
pa na Križu blagoslov konj. 

Križnarjeva koledar in rokovnik 

Kranj-Torno Križnar tokrat na nas naslavlja prošnjo, da od­
krijemo lepoto Nubskih gora in pomagamo ohraniti življenja 
z nakupom koledarja in rokovnika, ki nosita naslov Brez besed 
2025. Fotografije v obeh prikazujejo lepoto staroselcev v N ub­
skih gorah. Z zbranimi donacijami želi pomagati pri njihovem 
preživetju in dokončati dokumentarni film Pismo Evropi, v 
katerem bosta z Bojano Pivk - Križnar skušala povedati vse, 
česar še nista. Rokovnik ali/in koledar lahko naročite na torno. 
narocila@gmail.com. Navedite tudi svoj poštni naslov, na 
katerega vam bodo poslali izdelke z računom, ki ga boste 
plačali po.prejeti pošiljki (S156040010048620172, BIC: KB­
MASl2X, namen: za koledar, rokovnik). Cena tako koledarja 
kot rokovnika je devet evrov, naročnik plača tudi poštnino. 

Medvode in Ponte San Nicolo pobratena Pobratenje občinam 
omogoča sodelovanje rta 
različnih področjih. »Pri­
hodnost sodelovanja z ob­
čino Ponte San Nicoli> je po 
mojem mnenju lahko zelo 
svetla. Razdalja med nami 
je le slabe tri ure vožnje in 
to nam daje možnost, da • 
lahko skupaj v resnici iz­
peljemo ogromno projek­
tov. Zelo smo si podobni, 
oboji ležimo v predmestju 
velikega mesta, obe občini 
sta v pozitivnem in nega­
tivnem smislu povezani z 
vodo. Zdi se mi, da bi bila 
zelo naravna izmenjava s 
silami zaščite in reševanja, 
torej Civilno zaščito in ga­
silci. Tukaj se lahko učimo 
eden od drugega,« je o pri­
hodnosti sodelovanja de­
jal župan Občine Medvode 
Nejc Smole in dodal, da gre 
za izrazito odprto obči'no. 

Po dolgem prijateljevanju sta se občini Medvode in Ponte San Nicolo iz sosednje Italije tudi pobratili. 

PETER KOŠENINA 

Ponte San Nicoli> - Občini 
Medvode in Ponte San Ni­
colo iz bližine italijanske 
Padove sta od sobote, 7. de­
cembra, pobrateni. V mestu 
Ponte San Nicoli> sta listino 
o pobratenju podpisala žu. 
pana Nejc Smole in Gabri­
ele De Boni. 

Ponte San Nicoli> z Med­
vodami deli veliko podob­
nosti. Leži v predmestju ita­
lijanske Padove, devet kilo­
metrov od mesta. Od Med ­
vod je oddaljen 275 kilome­
trov in ima 13 tisoč prebival­
cev. Tudi skozi Ponte San 
Nicolo teče reka, ki jo prečka 
več mostov. Po največjem v 
bližini cerkve sv. Nikolaja je 
občina dobila ime. S podpi­
som listine o pobratenju sta 
občini naredili korak naprej 
v sicer že več kot desetletje 
dolgem sodelovanju. Listino o pobratenju sta podpisala župana Nejc Smole in Gabriele De Boni./ roto : Pd" t::ot,nina 

Podpis listine je potekal 
v dvorani Evropska unija. 
Tam se je zastavam držav 
članic EU na odru pridruži­
la tudi zastava Občine Med­
vode. »Danes je za Pon­
te San Nicoli> in Medvode 
pomemben dan. S tem po­
membnim trenutkom za­
znamujemo dialog in pri­
jateljstvo, ki nas združuje­
ta v duhu skupnih evrop­
skih vrednot - vključeva­
nja, miru in sodelovanja. 
Evropa doživlja poseben iz­
ziv, to je vojno, ki nas opo· 
minja na to, kako krhek je 
lahko mir. Prav zato je naše 
današnje pobratenje še bolj 
pomembno. Predstavlja že­
ljo po gradnji mostov, spod­
bujanju v2ajemnega razu­
mevanja in željo dokazati, 
da sodelovanje preprečuje 
ločitve,« je v svojem nago· 
voru dejal župan Ponta San 
Nicolo Gabriele De Boni. 

Po podpisulistineopobra­
tenju so predstavniki Ponta 
San Nicoli> obiskovalcem iz 
Medvod razkazali svojo ob­
čino. Župana bosta prihod­
nje leto ob občinskem pra­
zniku podobno listino pod­
pisala tudi v Medvodah. 


