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Jaz, midva in mi

g. 3%

Kolo in letalo

Mojca Locar

profesorica geografije
in zgodovine

Vsa ta zgodba s $katlo bi
bila zelo preprosta, ¢e se na
poti ne bi zgodilo kaj nepri-
¢akovanega. Popotunistvo je
lepo prav zato, ker ne gre
vse po nacrtih, ni predvide-
no, nivodnika, ki bo poskr-
bel zate. Tedaj delujejo dru-
gatni zakoni, zate poskrbi
vesolje, bozja previdnost ali
kakor koliZe poimeémijeté to
re¢. Domov svaletela iz Por-
ta in v Parizu sva prestopila
naletalozaLjubljano.VPor-
tu je bilo lepo, vroge, soné-
no vreme. Ob vstopu na le-
talo sva gledala svoji $katli,

kako so ju pripeljali zmalim
vlakcem skupaj z ostalimi
koveki. Slikala sem to ¢udo.
V Parizu je mo¢no dezeva-
lo. Na§ let v Ljubljano je bil
na povsem drugem termina-
lu, kamor smo se precej dol-
go vozili z avtobusom. Ena-
ko so s takdnim malim od-
prtim vlakcem peljali tudi
prtljago. Lilo je kot iz $ka-
fa. Gledava tiste koveke in
tako vimesno pripomnim Ja-
nezu: »Kaj mislig, kako tale
dez prenasajo najine karto-
naste 8katle s kolesi?« Debe-
lo sva se pogledala in posta-
lo mi je vro¢e. Na Brnik smo
prileteli, kojebilaura ze sko-
1aj polno¢. Vsi so ze dobili
svoje koveke, zadnji st pris-
1i najini 8katli. Skatli sta bili
videti kot »puzzli«, ki jih ob
koncu sestavljene igre dvig-
nes in se razire$ijo na sto
koscev. Razmo¢en karton je
skupaj drzal le lepilni trak.

Sti¢na tocka popotovanja
je bila reka Duero.

Kolo sva kar ven postavila,
vsa prtljaga je bila raztre$ce-
na, letelo je po tleh. Nakon-
cuusluzbenecv roki drzi de

‘majico in nogavice in pravi:
-»Toleje gotovo vase.« Bilo je

kot v filmu, groteshno, sme-
jali smo se. Na naslednjem
tovrstnem kolesarjenju bova
8katlo ovilass folijo ali polivi-
nilom. Povsem jasno mi je,

zakaj tovrstno uslugo nudi-
jo prakti¢no na vsakem leta-
liscu.

Spanija kolesarjem po-
potnikom, kakr$na sva mid-
va, ni najbolj naklonjena.
Sti¢na tocka popotovanija je
bila reka Duero. Iz Madri-
da sva-se z vlakom odpelja-
lado Sorie, od tam pa sva za-
¢ela kolesarjenje proti izvi-
rute $panske lepotice. To je
precej neokinjeno obmodje,
saj sva srecala veliko tabor-
‘nikov in skavtov, ki so tukaj
prezivljali pocitnice. Reka
izvira v pogorju Urbion. Pod
temi hribi se nahaja jeze-
ro Laguna negra, kamor sva
prisla po18 kilometrih vzpo-
na. Doma se v hribe vozim z
elektricnim kolesom, na tu-
jem pa z navadnim ... Tako
svareko ugledala na njenem
skorajnjem izviru, ¢ez de-
set dni svajiv Portu, ob izli-
vuvAtlantik, mahata vslovo.
V zgomjem toku in na Por-
tugalskem obmodje reke re-

klamirajo kot kolesarsko, tu-.

ristitno, vinsko regijo. De-
jansko pravvelikokolesarjev
nisva srecald na celi poti. Ni
bilo vroce, saj smo bili dokaj
visoko in na severu dezele. V
reki sem se kopala, v kraju
Molirios de Duero pa sva po-
¢akala srednjevekd festival.
Tak3nih stvari ne nacrtujes,
zgodijo se, in tako sem ime-
la velika pri¢akovanija, kak-
Sen bo srednjeveski festival
v Spaniji.

Bogastvo

JaNEZ LOoGAR

zakonski in
druZinski terapevt

Ob tej besedi najbrej po-

‘mislimo na materialno bo-

gastvo. Kak3no hio imam
in koliko denarcevimam na
racunu, kakdna bo moja pla-
¢a inkasneje pokojnina, ka-
tero nepremicnino bom se
kupil, kaj sem prigospodaril
v svojem zivljenju, kaj bom
zapustil potomcem, dedis¢i-
na ni bila pravi¢na ... Mate-
rialna osnova je seveda po-
membna. Problem je le to,
da nas je bogatunstvo ob-
sedlo. Celoten zahodni svet
ve¢ ali manj le preratunava
evre in dolarje. Ni¢ ne pre-
tiravamo, ¢e reemo, da je
denar sveta vladar, kolikor
ima§, toliko veljad. Ljud-
ska modrost pove e ve&: de-
nar ni vse, je pa veliko; de-
nar ni vse, vendar pomirja;
nedeljski dobicek ne gre v
mosnji¢ek; kjer se dela vse

nedelje, tam se srea mimo
pelje; denar pride, denar gre;
denar je dober sluZabnik,
vendar slab gospodar ... Pri-
dobivanju materialnega bo-
gastva ljudje namenijo og-
rowino ¢asa. Zahodni dovek
(kamor spadamo) je omre-
zenoddenarja. To mu dapo-
membnost, navidezno mo¢
nad Zivljenjem in Naravo,
dovek meni: ve¢ bogastva,
ve¢ vpliva, ve¢ pomembnos-
ti, skoraj najbolj pomemben
na vasi in tem svetu. Vendar
vsi vemo, kakg zelo hitro se
lahko vse spremeni. Pozar,
povodenj, vojna, potres, kra-
ja - to nas lahko doleti; in
smrt, ki zagotovo pride.
Zato je materialno bo-
gastvo smiselno razsiriti,
Svoje bogastvo lahko nadgra-
dimo z ustvarjalnostjo, za
kar imamo obilo moZnosti
—petie, kultuma drustva, vr-
tnarjenje, likovna umetnost
in pisanje, gojenje cvetlic in
kragenje domov z njimi, fo-
tografiranje, umetnidko ku-
hanje in peka, pisanje spo-
minov, raziskovanje lokal-
nega okolia, u¢enje jezikov
in ¢ebljanje s turisti v nasih
krajih ... vse to in $e kaj lah-
ko potnemo, ko smov poko-
ju in otroci odidejood doma.
Bogastvo je seveda tudi
zdravje. Nikoli ne bi sme-
li pozabiti na lastno odgo-
vornost za svoje zdravje.
Kot tudi ne bi smeli pus-
titi zdravja v rokah drugih

Jjudi. Najprej smo sami
dolzni skrbeti z svoje boga-
to zdravje in 3ele nato obre-
menjevati zdravstveni sis-
tem. Bogastvo je tudi izo-
brazba in znanje. Tega nam
nihée ne more vzeti. Zaradi
interneta imamo neizérpne
moznosti pridobivanja no-
vega znanja - le vedeti mo-
ramo, kaj nas zanima.

Pravo bogastvo je v celoti
- denar, ustvarjalnost,
zdravje, duhovnost,
odnosi.

Pravo in neizérpno bo-
gastvo je notranji mir in
urejeni odnosi. Nekaj, kar
se nam zdi tako enostavno,
pa vendar se moramo za ta
del bogastva potruditi. Brez
ni¢ ni ni¢ in brez zavestnega
truda ne bo dobrih odnosov.
Pri gradnji dobrih odnosov
je morda najboljse dejstvo,
da jih lahko gradimo vsak
dan. Brez stroskov, brez ve-
likih premikov, brez velikih
besed, brez velikih priprav.
Z majhnimi korakj. Pohva-
limo drug drugega, opra
vi¢imo se za zdrse in napa-
ke, svojo pomembnost daj-
mo malo na stran, posodi-
mo usesa - tudi moj bliznji
ima kdaj prav, pokazimo za-
nimanje za svojega otroka,
zasvojega starsa, za moza,
za Zeno, za nekoga, kd smo
ga ze pozabili.

Le vpra8aj, pa ti

MajA BERTONCEL]

raznolikost
in vkljucevanje

Invalidsko drudtvo Ken-
guiujéek Slovenije belezi
dvajset let uspesnega delo-
vanja. Ustanovili so ga star-
§i otrok s prirojenimi in pri-
dobljenimi napakami ¢re-
vesja. Sem 3tejejo anorek
talne atrezije, Hirschprun-
govo bolezen, hipoplazi-
je in atrezije ozkega Ereve-
sa, sindrom kratkega ¢reve-
sa, atrezije ezophagusa, Mb.
Crohn, ulcerozni kolitis in
transplantacije. Ob jubileju
so v torek v Knjiznici Med-
vode odprli razstavo z naslo-
vom Le vprasaj, pa tipovem,
ki bo na ogled do 22. sep-
tembra. Uvod vanjo je bila
lutkovna predstava »Ziva-
li pri dr. Zdravku«vizvedbi
bolnigni¢nihvzgojiteljic vit-
ca Vodmat.

Predsednica drustva je
vseh dvajset let Danica Ko-
pa¢ Maleti¢, ki prihaja iz
Trnovca v ob¢ini Medvo-
de. Njen sin Jan je bil povod
za ustanovitev drustva. Da-
nes je star 28 let. V Sloveni-
ji je bil drugi, ki je pred 26
leti zaradi sindroma kratke-
ga ¢revesa pristal na popolni

povem

parenteralni prehrani in je
danes najstarej$i. Hranilne
snovi si v telo vsak dan vsaj
pol dneva vnada na poseben
nacin —neposredno v krvni
obtok. Janovo zgodbo bomo
predstavili prihodnji¢, tok-
rat pa nekaj ve¢ orazstavi, ki
j€ vredna ogleda.
»Praznujemo dvajset let
drustvain tajubilejsmoobo-
gatili z neym posebnim, s
fotografsko razstavo, ki nosi
‘naslov Le vpragaj, pa ti po-
vem. To je razstava, ki je za-
polnjena z zgodbarmi, €ustvi
in izkudnjami, ki so zazna-

»Skozl fotografije in
izkugnje, kijih delimo,
Zelimo izpovedati svoje
zgodbe.«

movali dvajsetletno potova-
nje naSega drudtva, Zivlje-
nja nasih danov in njiho-
vih druzin. Skupaj smo pre-
hodili dolgo pot, polno izzi-
vov, vendar smo se nau&li,
kako premagovati ovire in
graditi mostove do boljsega
jutri. Ob tej obletnici smose

Razstava je zapolnjena z zgodbami, Eustvi in izkusnjami, ki so zaznamovali dvajsetletno

potovanje Invalidskega druStva Kengurujéek Slovenije. / reto: Maia Bertancel

odlogili, da razstava ne bole
galerija fotografij. J e potova-
nje skozi ¢as, ki ga delimo
z vami. Z njenim odprtjem
namre¢ odpiramo vrata v
zivljenje nasih najmlajsih
¢lanov. Skozi fotografije in
izku3nje, ki jih delimo, Ze-
limo izpovedati svoje zgod-
be. Zelimo vas povabiti, da
vstopite v na$ svet, obcuti-
te nasa ¢ustva, da razumete
nase boje in zmage ter da de-
lite to popotovanje z nami.
Razstava je tudi simbol nage
Zzelje po ozaves¢anju o bole-
znih celotnega prebavnega

trakta, izobrazevanju, izme-
njavi znanja in skupni rast.
Skupaj bomo 3e naprej gra-
dili mostove do boljsega jut-
ri za vse otroke, ki potrebu-
jejo podporo vseh nas,« je
ob odprtju razstave poveda-
la Danica Kopa¢ Maleti¢.
Ob dvajsetletnici so izdali
tudi publikacijo z naslovom
20 let invalidskega drustva
Kengurujéek Slovenije, ki
ne predstavlja le zgodovi-
ne in dosezkov drustva, pa¢
pa odseva tudi trud vseh ¢la-
nov in njihovo mo¢no pove-
zanost s skupnostjo. V njej

so tudi strokovni prispevki,
ki osvetljujejo njihovo pot
v znanju in inovacijah, in
osebne zgodbe, ki pripove-
dujejo o njihovih skupnih
naporih in uspehih.
Drustvo vsako leto obliku-
jekakovosten program dela,
ki zajema razli¢na podro¢-
ja. Njihov pomemben dilj je
spodbuditi starge in njiho-
ve otroke s prirojenimi ali
pridobljenimi anomalijami

" prebavnega trakta k aktiv-

nemu in stalnemu uenju
za doseganje visje kakovosti
Zivljenja kljubbolezni otzok.



