
Z legendarnimi »poniji« 
zopet gonili na VrSiC 

1. stran konkurend Laura Simenc 
je . imela .na zacetku tekme, 
kot je povedala, neljub dogo-­
dek in je v gneci padla, kljub 
temu je ohranila motivadjo, 
gnala »ponija« po vrsiskem 
klancu in z roznato celado na 
glavi prevzela pokal. Zmaga­
la je z vec kot enajstrninutno 
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Red Bull Goni Pony je tek­
ma in je tudi zabava, letos ob 
visokµi temperaturah: .Zma­

. govalec ze t:retje leto zapored 
Luka Kovacic letos sicer ni 
podrl rekorda, a je bil z rezul­
tatom zadovoljen. »Ce si prv{ 
na vrhu stern 'hudicem', mo-­
ras biti zadovoljeri:i Klanec se 

mi zdi vsako leto daljsi in tei• 
ji, sem pa tudi jaz vsako leto 
starejsi,« je komentiral svoj 
nastop, dirko pa in.ova ozna­
cil kot vrhunsko. Gorskemu 
tekacu Kovacicu se je naj­
h9lj priblizal se drugi iz tega 
sporta Klemen Span.ring, ki 
je bil drugi ze lani, za njim 
pa so zaostanki precej_ na-

. rasli. Zmagovalka V _zenski 
, prednostjo pred drugouvr­
sc'eno Anjo Plesnik 

Med udelezenci so bila 
znana sportna uneria, med 
njimi smucar-ski skakalec 
Anze Semenic. Pristal je na 
43· mestu s casom 59 minut 
in 27 sekund. »S~ kar za­
dovoljen. Moj cilj je bil, da ne 
sestopim,to nii je uspelo. Ba­
ril sem se sam s seboj; tako da 
niti ne yem, kaksna je proga. 
PromoViral sem tudi svetov­
no prvenstvo V _nordijskem 

Na vrsiskih serpentin;1h iFoto: Samo Vidic, R~dBull Content Pool 

Zacetek tekme je spremljal tudi legendami fico / Foto: Samo Vidic, RedBull Co.ntent Pool 

smticanju Planica ~923,« je Udelezenca :Vid Seljan in Ti­
povedal Seinenic, kigaje pri· . nej Rajh, eden iz Ljubljane 
jetrio presenetilo velilco stevi- · in dnigi iz Novega mesta, sta 
lo kolesarjev in navijacev ob povedaj.a,dajebila:adrenalin~ · 
prC>gi. Jz_okolice Celovca se je ska predvsem voznja pri spu-

. pripeljala Dcirli Meisterl. Na stu v dolino. Tretjic sta bila 
tej ·tekrni je bila drugic, ker i1a tej tekrrii, kot sta povedala, 
pa Se ji tekma in vzdusje zdi- . . sta doma izpraznila omare in 

. t:a'odlicna; je zagotcivila, da se · se odela v retro _.,.. 6d nogavic 
pride. · · · do ocal, sicer malo razocara-

Nekaj kriterijev za ucleiez• ·· na,kerrristaosvojilaretrona- . 
h? na prireclitvi, karpreteri . ziva.Najretrotiposmeizved­
tehniciia "ekipa, rtiora imeti be je postal Uros Habjap., ki 
ze sarilo kolo, naj bo to legen- se je v visokih temperaturah 
danii model, ki je bil v izdela- »zrtvoval« v skafandru, na- . 
vi med letonia L965 in 1985, · ziv rtaj retro bejbe je osvoji­
ali novi modeli Pony Classic · la Nina Legan, naj retro sku­
brez prestav. Nakolesumora pina pa so .postali Pohorski 
delovati vsaj zadnja zavora ... Abohi. 

Vlekli Sestnajsttonski tovornjak 
Vleka tovorrijaka, mrtvi dvig, viking potisk nad glavo, nosenj~ utezi in nosenje vrece s peskom. To je pet 
disciplin, ki so dale najmocnefsega Sloven_ca. Prepricljivo je to znova Matjaz' Belsak z Golega Brda. 

MAJA BERTONCELJ Medvoscan je namrec ze 
· · · · · · · · ·· ······ · ..... · · ·· .. · · ··· · · · ·· · veckratni najmoCilejSi Slo• 

Medvode - Tekrnovanje za ' venec Matjaz Belsak, ki je bil 
najmocnejsega Slovenca je . tokrat v dvojni vlogi: tekmo­
v soboto v Medvode privabi- valca in organizatorja. Tek­
lo 15 tekmovalcev, od tega so. movanje je bilo del festivala 
bili trije iz tujine. Spodbuja- Medvode v gibanju. 
li so jih stevilni gledalci, ki"so Zacelo se je z najbolj atrak-
si prisliogledatzanirnivo do- tivno discipline, vleko 16 ton 
gajanje. Prvic je bilo v Med- tezkega tovomjaka. Na voljo 
vodah - ne po naJ<ljucju. so imeli eno rninuto, povleci 

so ga morali za dvajset me­
trov. Belsak, ki ima dobrih 
sto trideset kilogramov, je 
bi! edini, ki mu je to v celo­
ti uspelo. Svojo moc je po• 
kazal se v · naslednjih stirih 
disciplinah: mrtvi dvig, vi­
king potisk natl glavo, no­
senje utezi in nosenje vre­
ce s peskom. Naziv najmoc­
nejsi Slovenec 2022 je bil 

po napornih petih urah za­
nesljivo njegov. »Uspesno 
sem zacel ze prvo discipli• 

· no. Cesta ni bila povsem rav­
na, tako da so i,rneli tekmo­
vaid tezave, ni se izslo ideal­
no: Isti karnion sm~ ze vlekli 

. in so vsi lahko zakljucili r~­
daljo. Naklon, ceprav mini­
malen, je zel9 otezil discipli­
no. Bil sem edini, ki sem jo 

. Pei lanski izvedbi v sep• 
te~bru se je letos osma iz­
vedba dirke Red Bull Goni 
Pony vn:illa v junijski ter­
min. Dogajanje, ne si<:er 
na kolesu, ampak ·znova za 
mikrofonom, je komentiral 
Filip Flisar, nekdanji smu­
car prostega sloga, ki je Red 
Bull Goni Pony ocenil kot 
wµkaten izziv, lqer so po• 
membne pot, zeija in ener­
gija brez primere. Vecina 
udelezencev je v cilj prisla z 
nasmeskbni in zadovoljna, 
da so premagali 801 visin­
ski meter ha 13,5-kilometr­
sk~m klanai na kolesu brez 
prestav . .'. 

Matjaz Bei~ak ima dobnh 130 kilogramov, dvajset metrov je 
· vlekel tovornjak, tezak sestnajst ton. Na sliki tik pred ciljem. 

To so tekmovalci, ki so se pomerili za Najmocnejsega Slovenca. / Foto: Maja Bertonce lj 

koncal: Zelo pomembna je 
pravilna tehnika, pravilen 
polozaj, da nic energije ne 
gre v prazno: Domace okolje 
ntijedalosedodatnihmoci,« 
je povedal Matjaz Belsak, ki 
prihaja z Golega Brda. To je 
bila zanj prva taksna tekma 
po operadji. · Pred enim le­
tom so mu zamenjali desni 
kolk. » Priprave so se zacele 
ze po operaciji i rehabilitad­
jo, okrevanjem, delom s fizi­
oterapevtom, ·treningi, vzpo• 
stavitvijo zdravega telesa ... . 
Potem pa naprej. Bolj se je 

. tekma blizala, bolj specific­
ne so bile priprave. Po opera­
ciji je to zame prva t. i. stron­
gman tekma. Vmes sem na­
stopil na eni v polaganju rok. 

Naprej pa homo videli, kako 
. bo,« je dodal. Glede na pre­

moc je pricakovati, da bo os­
vajanje naziva najmocnej­
si Slovenec nadaljeval, z eki­
po pa se bo trudil se izboljsati 
nivo tega tekrnovanja. 

Za Belsakom sta se v kon­
kurenci najmocnejsi Slove­
nec zvrstila Tadej · Kovacic 
in Tim Drenovec. Slednji je 
zmagovalec v kategoriji do 
105 kilogramov, med tek­
movalci do 24 let pa je slavil 
Niko Cart!. Belsak je bi! naj­
boljsi tudi absolutno, kjer 
pa se mu je najbolj priblizal 
Avstrijec Peter Reinthaler, s 
katerim ·se zelo dobro poz­
nata. Belsak je namrec nje­
gov trener. 




